Rugaciunea parintilor pentru copii

Doamne, Dumnezeul
nostru, Cel ce cu
intelepciunea Ta ai zidit
pe om din tarana si ai
suflat in fata lui suflare
de viata si,
binecuvantandu-l, ai
zis: cresteti si va
tnmultiti si umpleti
pamantul; iar la
e Cana Galileii, prin
oA Unul-Nascut Fiul Tau, ai binecuvantat
nunta si deci nasterea de fii, cu multa umilinta rog marea Ta
bunatate, ca neincetat sa reversi harul Tau si sa Te milostivesti
asupra copiilor mei, pe care ai binevoit sa mi-i daruiesti. Umple-i
de intelepciune si pricepere. Apara-i de toate cursele vraj-
masilor vazuti si nevazuti. Porunceste ingerilor Tai ca totdeauna
sa le fie calauze si povatuitori spre toate faptele cele bune, ca
de-a pururea sa Te poata lauda si preamari in veci. Amin.
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Rugaciunea copiilor pentru parinti

Doamne, Dumnezeul nostru, Tu, Care
imputernicesti florile si verdeata de pe tot
pamantul cu caldura soarelui Tau, si
sufletul omenesc cu caldura iubirii Tale; Tu,
Cel ce toate le-ai zidit de bunavoia Ta in cer
Si pe pamant si pe toate le pastrezi prin




dragoste si mila, revarsa, mult-indurate Doamne, peste sufletul
meu cel slab si umilit care se inchina Tie, bunatatea si darul Tau,
Si iubire si mila peste parintii mei, peste mai-marii mei si peste
toti cei care se ostenesc pentru mine si care m-au ajutat
vreodata cu sfatul si bunatatea lor. Fa din sufletul meu un soare
calduros pentru sufletul lor, ca fiecare din ei sa simta din
indestulare mangaierile si ajutorul cel venit de la Tine si revarsat
asupra lor prin rug3ciunile si prin dragostea mea fiasca. Iti
vorbeste, Parinte, inima mea de fiu (fiica), si stiu ca Tu cunosti
|launtrul nostru si ca nu Te vei intoarce de la inima mea, atat de
daruita tuturor celor pentru care Te rog; daruieste-mi, Doamne,
intelepciune, ca sa nu uit niciodata, nici in suparari, nici in
necazuri si nici in bucurie, invatatura Ta, cum ca ,binecuvan-
tarile parintilor intaresc casele fiilor”, si iarasi: ,Cununa ba-
tranilor sunt fiii lor si fala fiilor sunt parintii lor”. Pentru aceasta,
rogu-Te, Doamne, sldvite Imparate si bunule Parinte, intareste-
ma sa cresc inaintea fetei lor cu temerea de Tine si cu rusinea
de oameni, pentru ca, prin curatirea de orice rau, prin impli-
nirea oricarui bine, prin fuga de orice pacat si prin setea de orice
virtute, viata mea sa fie spre mantuirea mea si a lor. Ca Tu esti
Doamne, Cel ce odinioara ai zis: , Lasati copiii sa vina la Mine, ca
a unora ca acestora este Tmparatia cerurilor”, si Ti-ai pus
dumnezeiestile Tale maini peste capetele lor si i-ai
binecuvantat. Insuti Tu, Doamne, lisuse Hristoase, trimite din
cerul Tau cel preainalt binecuvantarea Ta peste mine, robul Tau,
si ajuta-mi sa fac bucurie parintilor mei si sa umblu intru cararile
Tale cele sfinte, savarsind numai ce este bun si placut Tie, ca
binecuvantat esti in vecii vecilor. Amin.



Rugaciune pentru frati si surori

Doamne, Tie ma rog, tine pe fratii mei (fratele meu) si surorile
mele (sora mea), dandu-le lor sanatate, viata lunga si darul Tau
cel sfant, ca sa umble in caile Tale si sa faca cele ce sunt dupa
voia Ta cea sfanta. Da-ne, Doamne, de acum pana la capatul
vietii, sa ne iubim si sa ne cinstim unii pe altii; caci ce este mai
bun si mai frumos decat a vietui fratii impreuna! Asa, Doamne,
asculta rugaciunea noastra si milostiv fii noua, ca bun si iubitor
de oameni esti si Tie marire inaltam: Tatalui si Fiului si Sfantului
Duh, acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Asa, Doamne, ImMpirate,

DA -MI Mi€ SA-MI VAD GRESALELE MELe
SI SA4 NU 0SANDESC P€ FRATELE MEU,
CA BINECUVANTAT €STI
IN VeCII VECILOR.

AMIN!
) x:
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Rugaciunea sotilor unul pentru altul

Doamne, lisuse
Hristoase, Dum-
nezeul nostru,
Cel ce ne-ai
invatat ca
totdeauna sa ne
rugam unul
pentru altul,
caci asa vom
implini legea Ta
Si ne vom arata
vrednici de mila Ta, cauta cu indurare si pazeste de vrajmasii
vazuti si nevazuti pe sotul meu (sotia mea), pe care mi l-ai daruit
(mi-ai daruit-o) a petrece impreuna pana la moarte. Daruieste-i
sanatate si deplina intelepciune, ca sa-si poata indeplini
datoriile dupa voia si poruncile Tale. Fereste-| (o) de ispitele pe
care n-ar fi in stare s3 le poarte. Intdreste-l (o) in dreapta
credinta si in dragoste desavarsita, ca sa lucram impreuna
faptele bune si sa ne tocmim viata dupa sfintele Tale asezari si
porunci. Ca a Ta este stapanirea si puterea in veci. Amin.
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Rugaciune pentru calatorie binecuvantata

Doamne lisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, Cela ce esti Calea,
Adevarul si Viata, si ai calatorit impreuna cu sluga Ta, losif,
precum si cu cei doi ucenici care au mers la Emaus. Insuti
Stapane, calatoreste si cu mine, robul Tau, binecuvantand
calatoria mea. Trimite-mi mie inger pazitor, precum lui Tobie,



sa-mi fie povatuitor si sa ma fereasca nevatamat de toata
intamplarea cea rea, astfel cu pace, sanatate si cu buna sporire,
sa ma intorc intru ale mele si toata viata mea sa preamaresc
prea cinstit si de mare cuviinta numele Tau, al Tatalui si al Fiului
si al Sfantului Duh. Amin.

Rugaciune pentru bolnavi, catre Sfantul Efrem cel Nou

Sfinte Efrem, mare mucenice al lui Hristos, asculta acum putina
noastra rugaciune pentru robii lui Dumnezeu (numele) care sunt
incercati de boli, suferinte si de ispite. Venim la tine ca la un
doctor ceresc si credem ca vei primi cererea noastra si vei usura
suferintele lor. Ai spus ca ai leacuri pentru toate felurile de boli,
si de aceea nadajduim ca iubirea ta de oameni nu s-a imputinat.
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Cine poate spune multimea
minunilor tale? Cine stie cati
suferinzi au aflat izbavire prin
rugaciunile tale?

Ajuta-i, Sfinte Efrem, ajuta-i pe
cei suferinzi! Roaga-te lui
Hristos Dumnezeu pentru ei si,
daca le este de folos sa fie
tamaduiti degraba, fa sa se
intample aceasta spre slava lui
Dumnezeu. lar daca le este mai
de folos sa duca mai departe
crucea suferintei lor, ajuta-i sa
rabde fara sa carteasca, ca sa
primeasca luminoasa cununa a rabdarii.

Sfinte Mare Mucenice Efrem, tu ai rabdat suferinte de nespus,
iar viata noastra este plina de desfatari. Dar chiar daca suntem
pacatosi si intinati prin tot felul de patimi, indraznim a ne ruga
tie. Caci nu pentru noi ne rugam tie, sfinte, ci pentru bolnavii
acestia pe care suferintele i-au ingenunchiat. Fii lor pazitor,
povatuitor, ocrotitor si tamaduitor, ca sa iti multumeasca cu
inima smerita si sa 1l sldveasca pe Dumnezeu care te-a acoperit
cu harul Sau, aratandu-te mare facator de minuni, in vecii
vecilor. Amin.

Rugaciune pentru vrajmasi

Doamne, lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, Cel Unul nascut
din Tatal, mai inainte de veci, Care de bunavoie ai primit



moartea pe Cruce pentru
mantuirea neamului
omenesc si ca un mielusel
fara de glas Tmpotriva celui
care-l injunghie asa nu Ti-
ai deschis gura; caci pe
Cruce fiind rastignit intre
cei doi talhari si
batjocoririle de la cei
potrivnici primind, spre Cer
Ti-ai ridicat ochii si cu
bunatate Te-ai rugat: ,Pa-
rinte, iarta-le lor, ca nu stiu ce fac!”. Tu, Doamne, ne-ai invatat
sa nu stam impotriva celui rau si ai zis: ,,De te va lovi cineva
peste obrazul cel drept, intoarce-i si pe cel stang”. Asemenea,
Tu ne-ai poruncit zicand: ,lubiti pe vrajmasii vostri, binecu-
vantati pe cei ce va blestema, faceti bine celor ce va urasc si
rugati-va pentru cei care va vatama si va prigonesc, ca sa fiti fii
ai Parintelui vostru cel din Ceruri, caci El rasare soarele Sau
peste cei buni si peste cei rai, si ploua peste cei drepti si peste
cei nedrepti”.

III

Tu Tnsuti, intru tot bunule Imparate, cautd la mine, nevrednicul
robul Tau, si da-mi tarie, ca sa nu ma manii impotriva
vrajmasului meu si sa nu-i intorc lui loviturile cu razbunare, caci
,nhumai al Meu este a razbuna”, graieste Domnul. lar noua,
fapturilor celor dupa chipul si asemanarea Ta, ne-ai poruncit Tu
Tnsuti ,ca sa nu apuna soarele peste mania voastrad” si daruri la
sfintele Tale altare sa nu ducem pana nu ne vom fi impacat mai
intai cu cei in neintelegeri cu noi!



Tu, deci, Care in luminoasa si sfanta rugaciune , Tatal nostru” ne
inveti sa ne rugam zicand: ,Si ne iarta noua greselile noastre,
precum si noi iertam gresitilor nostri”, ajuta-mi mie, Doamne,
ca potrivit cuvintelor Tale sa rasplatesc cu bine celor care ma
urasc, celor care ma vatama si celor care ma prigonesc. Da-le,
Doamne, pacea Ta, lumineaza-le mintea, ca sa Te cunoasca pe
Tine si poruncile Tale, curateste-le inima si o imladie, ca sa-si
vada greselile si sa se caiasca de nedreptatile lor! Nu-i lasa pe ei,
Doamne, in ratacire si in pacat! Trimite-le lor binecuvantarea
Ta, ca sa se intoarca si sa se mantuiasca si sa fie vii intru
Imparéatia Ta!

lar mie, Stapane, daruieste-mi duhul curatiei, al gandului smerit,
al rabdarii si al dragostei, pentru ca in pace si cu bucurie
pururea sa graiesc catre Tine unele ca acestea: ,larta-ne noua
greselile noastre, precum si noi iertam gresitilor nostri!”. Amin.

Rugaciune pentru mantuirea celor adormiti

Pomeneste,
Doamne, pe cei ce
intru nadejdea
invierii si a vietii
celei ce va sa fie
au adormit, parinti
si frati ai nostri si
pe toti cei care
intru dreapta cre-
dinta s-au savarsit,
siiarta-le lor toate
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greselile pe care cu cuvantul sau cu fapta sau cu gan-
dul le-au savarsit, si-i asaza pe ei, Doamne, in locuri

luminoase, in locuri de verdeata, in locuri de odihna,
de unde au fugit toata durerea, intristarea si sus- : .
pinarea, si unde cercetarea Fetei Tale veseleste pe toti %f
sfintii Tai cei din veac. '

Daruieste-le lor si noud Imparatia Ta si impartasirea
bunatatilor Tale celor negraite si vesnice si desfatarea
vietii Tale celei nesfarsite si fericite.

Ca Tu esti invierea si odihna adormitilor robilor Tai
(numele), Hristoase, Dumnezeul nostru, si Tie slava
inaltam, impreuna si Celui fara de inceput al Tau
Parinte si Preasfantului si Bunului si de viata facatoru-
lui Tau Duh, acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Cu sfintii odihneste, Hristoase, sufletele adormitilor
robilor Tai, unde nu este durere, nici intristare, nici
suspin, ci viata fara de sfarsit!




